
D I G N I T Y T O O L K I T  ·  H O J A  PA R A  L A  F A M I L I A

Nuestro plan familiar

Llénelo a mano, guárdelo usted y deje una copia con una persona de confianza. Esta hoja es suya: no tiene
que entregárnosla ni mostrársela a nadie. No escriba aquí contraseñas ni números de cuentas bancarias.

Personas de confianza

Nombre Relación Teléfono Idioma

Si yo no puedo, ¿quién cuida a mis hijos?

Cuidador/a principal (nombre y teléfono) Cuidador/a alterno/a (nombre y teléfono)

Escuela o guardería y quién recoge Dirección donde se quedarían

Hijo o hija Edad Medicinas, alergias o necesidades

Dónde están mis documentos

Pasaportes y documentos de identidad · Está en: Actas de nacimiento de los niños · Está en:

Papeles de inmigración y citas · Está en: Cartas e instrucciones de la corte · Está en:

Contrato o tarjeta de mi abogado/a · Está en: Tarjetas del seguro médico y recetas · Está en:
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Nuestro plan familiar

Para ubicarme

Número A (si lo tiene) Abogado/a u organización y teléfono

Consulado: teléfono Fecha y lugar de mi próxima cita

Casa, dinero y trabajo

Quién puede pagar renta y cuentas Quién cuida a mascotas o plantas

Empleador o jefe: contacto Médico de la familia: nombre y teléfono

Si me detienen, mi familia hace esto

Pregunte a un abogado sobre una carta o un poder para que alguien de confianza pueda cuidar a sus hijos y tomar

decisiones por ellos. Es gratis consultar en ActionNYC: 800-354-0365 o 311.

Otras notas importantes

Respirar y llamar a la persona de confianza.1

Buscarme en locator.ice.gov con mi número A, o llamar a mi abogado/a.2

Llamar a Dignity Toolkit: (561) 445-6141.3

Reunir mis documentos de la lista de la página anterior.4

Avisar a la escuela y al cuidador de los niños.5
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